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- Die Prasidentin hat das Wort -

Liebe Leser von Hahnemannia-Info!

.lhr werdet finden das Kind in Windeln
gewickelt und in einer Krippe liegen..."
so erzahlt es uns die biblische
Weihnachtsgeschichte.  Von  einer
Krippe ist die Rede, einer Futterstelle in
einem Stall, bei Ochs und Esel.

Bei unseren heutigen, entsprechend der
Weihnachtsgeschichte in allen Arten von Materialien
nachgebildeten Krippenfiguren, finden wir sie, die Tiere, die
einfach zum Weihnachtsgeschehen dazugehdren. Ochs
und Esel und die Schafe, die die Hirten mitbringen, als sie
nach der Verkindigung der Engel nach Bethlehem eilen
und das Kind dort in der Krippe finden. Tiere also, die
weder damals bei der Krippe im Stall, noch in unserem
heutigen Leben fehlen. Nach der Bibel sind sie Geschopfe
des finften und sechsten Schopfungstages, dem
Menschen gleichwertig und zur Bereicherung der Erde
anvertraut.

Denken wir an unsere Haustiere, so ricken uns die Tiere
noch ein Stick nadher. Wir freuen uns an ihnen, wir haben
eine besondere Beziehung zu ihnen und wir sorgen flr sie
in Haus und Hof. Selbstverstandlich ist dabei, dass wir uns
auch im Krankheitsfall um sie kiimmern. Dazu héalt die
Homoopathie auch fur sie Heilmittel bereit, die in der
Veterinarmedizin mit groRem Erfolg eingesetzt werden.
Denn auch fir unsere Tiere gilt bei der Verabreichung
unserer bewahrten homoopathischen Arzneimittel, eine
sanfte und dauerhafte Heilung im Krankheitsfall zu
erreichen.
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Wir konnen dankbar sein, dass diese Heilweise flr
Mensch und Tier zur Verfigung steht. Der erfolgreiche
Einsatz dieser Arzneimittel bestarkt uns immer wieder aufs
Neue und Uberzeugt uns von deren Heilkraft. Aus diesem
Grund werden wir uns auch in der Zukunft in unseren
Vereinen, ebenso bundes- und europaweit in
Zusammenarbeit mit den anderen Homoopathischen
Vereinigungen und Verbanden, fir deren Erhalt und
Anerkennung einsetzen.

Ich winsche Ihnen ein frohes und gesegnetes
Weihnachtsfest und fur 2011 viel Glick und Gesundheit -
und Gottes Geleit im Neuen Jahr.

lhre

)
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Ingrid Maier-Regel, Prasidentin ¥
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- Dachverband der homo6opathischen Laienvereine

- Gesundheitspolitische Interessenvertretung fir die
Homdopathie mit dem Ziel ihrer Anerkennung als
gleichberechtigte Form der Medizin

- Beratung und Unterstutzung der Ortsvereine

- Mitgliederschulung durch Kurse u. Seminare
in den Vereinen

- Verbandszeitschrift HAHNEMANNIA-INFO
(u. verbilligter Bezug anderer Zeitschriften)

- Mitglied im ,,Blndnis zur Selbstbestimmung der Medizin*
und der EFHPA (Europ. Bindnis homoopath. Patienten)

- Offentlichkeitsarbeit



- Homd@opathie im Tierbestand -

von Stefan Wesselmann, praktischer Tierarzt und Homo6opath

Die Lehre und die Anwendung der HomoOopathie in der
Nutztierhaltung wurde lange Zeit als eine Therapieform
angesehen, die sich hauptsachlich auf Einzeltiere beschrankte.
Uberwiegend waren dies 6kologisch wirtschaftende Betriebe, die
aufgrund Ihrer Uberzeugung und ldeologie die herkdmmliche
Schulmedizin nicht mehr als ihre Haupttherapieform ansahen,
sondern in der HomdOopathie eine willkommene Mdglichkeit
fanden, ihre Tiere im Krankheitsfall schonend und
verbraucherfreundlich  zu behandeln, zumal die EU-
Okoverordnung die Homoopathie und die Phytotherapie als
bevorzugte Therapieformen vorschreiben.

Mittlerweile zeigen auch viele konventionell wirtschaftende
Betriebsleiter aus den verschiedensten Grinden
(Resistenzentwicklung, erfolglos therapierte
Tiere, zu hoher Arzneimitteleinsatz, etc.) ein
zunehmendes Interesse an  ganzheitlichen
Heilmethoden.

Wahrend die Homobopathie in der Einzeltierbehandlung
inzwischen in vielen Tierarztpraxen etabliert ist, wird die
Homoopathie in der Bestandsmedizin noch relativ selten
eingesetzt.

Die Bestandshomdopathie halt sich streng an die Lehre
SAMUEL HAHNEMANNS, dem Begrinder der Homdopathie.
HAHNEMANN feierte seine grof3ten und spektakularsten Erfolge in
der Therapie und Prophylaxe von epidemischen Erkrankungen,
wie zum Beispiel Pest, Cholera, Scharlach, Diphterie etc.
SAMUEL HAHNEMANN behandelte also schon vor Uber
zweihundert Jahren nicht nur Einzelpersonen sondern auch
erfolgreich grol3e Menschengruppen, indem er sich dem Prinzip
der Individualisierung bediente und anschlieRend eine
klassische, homdodopathische Anamnese (Fallaufnahme) erhob.
Diese Individualisierung wird auch in der Bestandshomd&opathie
vorgenommen, und bedeutet, dass bei mehreren Einzeltieren
homoOopathische  Anamnesen  durchgefihrt werden, die
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wiederum ein reprasentatives Bild der ganzen Herde ergeben.
Anhand dieser Ergebnisse wird anschlie3end das
entsprechende Arzneimittel ausgewahlt und verabreicht. Da in
der Bestandshomdopathie nach den Prinzipien der klassischen
Homoopathie gearbeitet wird, kommen haufig immer wieder
verschiedene Arzneimittel zum Einsatz. Die homdopathische
Therapie ist nicht standardisierbar, weshalb der Erfolg besonders
von der Erfahrung des Tierarztes und der Beobachtungsgabe
des Landwirtes abhangig ist, denn auch scheinbar
unbedeutende Anzeichen einer Krankheit kbénnen unter
Umstanden fir die Arzneimittelauswahl ausschlaggebend sein.
Der Einsatz von Arzneimitteln, die nur aufgrund klinischer
Symptome gegeben werden (Beispiel: Pulsatilla, die
Kluchenschelle, bei Husten mit Nasenausfluss) bleibt daher aus
den oben erwahnten Grinden auf ein gewisses Mald beschrankt.
Besonders wichtig fir den Erfolg ist der rechtzeitige
Therapiebeginn, wobei auch, bereits mehrere Wochen erfolglos,
schulmedizinisch therapierte Tiere erfolgreich behandelt wurden.
Schon bei den ersten Anzeichen, die darauf hinweisen, dass sich
eine Erkrankung im Bestand etablieren kdnnte, sollte mit der
homoopathischen Behandlung begonnen werden.

Einer der grof3ten Vorteile der Homoopathie ist die Mdglichkeit
der Prophylaxe von Erkrankungen im Sinne HAHNEMANNS und
seiner Lehre der epidmischen Krankheiten. Haufig laufen die
Krankheitseinbriiche in den Zucht- und Mastbetrieben nach ganz
bestimmten Schemata ab, so dass das Auftreten einiger
Erkrankungen relativ genau vorhergesagt werden kann. In
diesen Fallen hat sich die Prophylaxe besonders bewahrt, da die
entsprechenden homoopathischen Arzneimittel schon vorher
gegeben werden kénnen und sie somit den klinisch manifesten
Ausbruch der Erkrankung verhindern oder aber auch nur die
Schwere der Erkrankung vermindern. Da immer wieder
verschiedene Arzneimittel zum Einsatz kommen und es sich bei
der HomoOopathie um eine Form der
Selbstregulationstherapie handelt, kann es
auch keine homoopathischen Arzneimittel
,gegen” die Krankheitserreger (z.B. E. Coli)
geben, wie es immer wieder von
homoopathischen Laien behauptet wird.
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Die Homd@opathie ist also keine gegen den ,Erreger* gerichtete
Medizin, sondern sie gehort, wie schon erwahnt, in die Gruppe
der sogenannten Regulationsmedizin, die darauf abgestimmt ist,
dass das Individuum aus eigener Kraft die Erkrankung meistert
oder auch gar nicht erst zulasst.

Ein besonderer Vorteil der Homoopathie ist, dass auch
Erkrankungen therapiert werden konnen, die schulmedizinisch
nur schwer oder gar nicht in den Griff zu bekommen sind
(Verhaltensstorungen, virale Infektionen, immunsuppressive
Erkrankungen, etc.).

Im Gegensatz zur Schulmedizin kommt es wéahrend der
homoopathischen Therapie nicht zur Resistenzbildung, ein
Problem in der Humammedizin sowie auch in der Tierhaltung. Es
hat sich immer wieder gezeigt, dass in Betrieben, in denen
intensiv. homoopathisch  gearbeitet  wird, sich  die
Resistenzsituation wieder verbessern. Somit kann die
homoopathische Therapie auch als eine Prophylaxe fur die
zukinftigen Tiergesundheit betrachtet werden. Haufig wird die
Homdoopathie erst dann zum ersten Mal in Betrieben angewandt,
wenn alle schulmedizinischen Therapieversuche unbefriedigend
oder erfolglos blieben. In solchen Situationen ist es eben auch
fur einen homdoopathisch arbeitenden Tierarzt schwierig, die
Tiere erfolgreich zu behandeln

Beim Einsatz homoopathischer Arzneimittel kann
die Wartezeit auf Null Tage festgesetzt werden,
wenn folgende Regelungen bericksichtigt werden:
Aristolochia (Osterluzeii clematis) und Colchicum
(Herbstzeitlose) diarfen in keiner Form und
Verdinnung eingesetzt werden, Verdinnungen
unterhalb der D4 (1 zu zehntausend) nur, wenn sie
fur lebensmittelliefernde Tiere zugelassen sind. Ansonsten
durfen alle homoopathischen Arzneimittel oberhalb der D4
wartezeitfrei eingesetzt werden, nachdem sie vom Tierarzt
umgewidmet und verschrieben wurden. Homobopathische
Arzneimittel sind apothekenpflichtig und missen in das
sogenannte Bestandsbuch mit Chargennummer,
Arzneimittelabgabe- und Anwendungsbelegnummer (AuA)
eingetragen werden.

N
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Die Homoopathie versteht sich als eine ganzheitliche
Therapieform, weshalb auch das Umfeld der Tiere berlcksichtigt
werden muss. Insbesondere die Haltung, Luftung und Fitterung
sind auch fur homdoopathisch arbeitende Tierarzte von grof3ter
Wichtigkeit.

DR. SAMUEL HAHNEMANN, der Begrinder der Homoopathie,
pragte die folgende Aussage: , Solange ein rheumakranker
Mensch nicht aus dem feuchten und kalten Keller geholt wird,
kann er auch nicht geheilt werden®.

Die HomoOopathie ersetzt also keine Mangel im Management.
Die Strategie der homo6opathischen Therapie bertcksichtigt zum
Beispiel aber auch die Fitterung, oder, besonders wichtig, die
Vielzahl der Impfungen.

Die Homdopathie wird durchaus auch begleitend zur
Schulmedizin eingesetzt oder die Schulmedizin begleitend zur
Homoopathie, aber umso langer in einem Betrieb homdopathisch
gearbeitet wird, desto mehr wird sich der Einsatz
schulmedizinischer Arzneimittel verringern. Dies soll nicht
bedeuten, dass ganzlich auf Antibiotika oder Impfungen
verzichtet werden kann, denn es wird immer wieder
Situationen geben, in denen wir auf wirksame @a
schulmedizinische Arzneien angewiesen sind, das =
heil3t eine Zusammenarbeit zwischen
Homoopathie und Schulmedizin wird schon allein
aus Grunden der Diagnostik, immer von grol3er
Bedeutung sein. Insbesondere Impfungen, die
von vielen HomoOopathen abgelehnt werden, sind ein wichtiger
Bestandteil innerhalb einer erfolgreichen, tierarztlichen
Bestandsbetreuung.

Die HomdOopathie stellt eine sinnvolle Alternative oder
Bereicherung zur herkdmmlichen Schulmedizin dar, sollte aber
nur mit Unterstlitzung homoopathisch ausgebildeter Tierarzte
eingesetzt werden, da infolge falscher oder laienhafter
Behandlung eine Verschlechterung und oder Verschleppung von
Bestandserkrankungen zu beflirchten ist.

Bitte wenden &



Der Autor: Stefan Wesselmann

Tierarzt in eigener Gemischtpraxis in Wallhausen,
Baden-Wiirttemberg; Zusatzbezeichnung Homoo-
pathie, Weiterbildungsberechtigung fur die Zusatz-
bezeichnung Homoopathie, Mitautor verschiedener
Fachbiicher umfangreiche Tatigkeit als Referent im
Bereich der Homo6opathieasbildung von Tierarzten.
Dozent an der Europaischen Akademie flr
Veterindrhomdopathie (EAVH), Etablierung der
Homoopathie in die Bestandsmedizin und hier
Grundlagenarbeit im Bereich epidemischer Krankheiten und Miasmen,
National Representative of the International Association for Veterinary
Homeopathy (IAVH); verheiratet und drei Kinder.

Weitere Infos unter: www.tierarztpraxis-wallhausen.de

Schreiben Sie uns, wenn Sie Anregungen, Informationen zum
Thema ,Homdopathie“, Berichte von besonderen Aktionen in
den Vereinen oder sonstige Beitrdge und Mitteilungen haben, die
fur alle unsere Mitglieder und Leser interessant sein konnten.
Bitte beachten Sie: wir kdnnen nur Beitrdge in digitaler Form
(Text als Word-Datei; Bilder im JPG-Format) entgegen nehmen.
Einsenden an: michaelahoeyng@t-online.de

Bitte beachten: Aufgrund des Wechsels in der
Geschaftsstelle erscheint das nachste HAHNEMANNIA-I  nfo
erst im Juni 2011 als Doppelausgabe!

Beilage dieser Ausgabe:
Flyer der EFHPA in deutscher Sprache
Flyer Akademie fir Homdopathie bzw. Homdopathie Forum, Gauting

Das Homoopathie Forum ist der grofdte Verein zur Forderung von
Klassischer Homdopathie in Deutschland. Der Verlag gibt u.a. die :
Zeitschrift Globuli heraus: ,Globuli. Das Magazin fur Patienten und !
Freunde der Homoopathie®, Erscheinungsweise viermal jahrlich.
Angebot exklusiv far HAHNEMANNIA-Vereine : Globuli Magazin |
Preise fur Sammelbestellungen als Jahresabonnement: Ab 20 Stlck :
pro Ausgabe 1,60 €; 10-20 Stlck pro Ausgabe 1,90 €; 5-10 Stick pro !
Ausgabe 2,10 €. Preise inkl. MwST; jeweils zzgl. Versandkosten. :



- 1. Hohenloher Gesundheitstag -

Unter dem Thema ,Die Entwicklung unserer Kinder
aus ganzheitlicher Sicht* trafen sich am 6. November
2010 in Rot am See interessierte Besucher der ganzen
Region zum 1. HOHENLOHER GESUNDHEITSTAG. Geladen
hatte der Ortsverein Rot am See und die HAHNEMANNIA,
die dieses Symposium als Fortbildung forderte. So durfte
die Ortsvorsitzende BRITTA LANGSAM unter den Gasten
auch unsere Prasidentin INGRID MAIER-REGEL begrif3en.

Sodann ging es zu den vier Referaten und den
praktischen Erfahrungen mit der Homdopathie im Berelch
der Kindermedizin. Zunachst berichtete NANNA ’
BODEWADT aus ihrer langjahrigen Arbeit als
Hebamme. Gerade bei Schwangerschaft und
Geburt kann die Homoopathie wunderbar
helfen, die Selbstwahrnehmung der Frauen zu
fordern, anstatt nur auf Messwerte aus dem
Labor, technische Bilder durch Ultraschall oder
Durchschnittswerte aus Blchern zu achten.
Die homdoopathische Behandlung betont und beguinstigt die
eigene Achtsamkeit, mit der Frauen sich selbst besser
verstehen und dadurch auch ihr Kind. So wie jeder Mensch
ganz einzigartig ist, sind auch seine Bedurfnisse und seine
Beschwerden einzigartig. Entsprechend individuell muss
die Behandlung erfolgen — und genau hier ist die
Homoopathie die Medizin, die Mutter und Kind von Anfang
sanft begleitet und ganzheitlich hilft. Gleichzeitig warnte die
erfahrene Hebamme aus Sinsheim davor, dass neue
gesetzliche Regelungen und Zwéange die freien Hebammen
immer mehr zurickdrangen und so die technisch hoch-
gerusteten Kliniken mit ihrem Schichtbetrieb beglnstigen.
Dies sei eine besorgniserregende Entwicklung, der
entschieden entgegen zu treten sei. Hier werden Angste
genahrt und falsche Sicherheiten suggeriert, die einer
individuellen Achtsamkeit im Wege stehen.
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Dass das Phanomen der ,Schreikinder nicht
ganz neu ist, aber immer mehr zunimmt,
davon wusste CHRISTIANE MEHLIS zu
berichten. Die ausgebildete Heilpraktikerin
sowie Atem- und Kdrperpsychotherapeutin hat
in Schwabisch Hall vor dreizehn Jahren die
Schrei-Ambulanz aufgebaut. Hier wird nicht
nur mit Kindern, sondern auch mit den Eltern
gearbeitet. Dabei kdnnen die Ursachen des
anhaltenden Schreiens bei Kleinkindern vielfaltig sein —
entsprechend sind es auch die Auswege aus dieser Falle,
in der Kinder und Eltern gleichermal3en gefangen scheinen.
Dass diese Auswege aber mdglich sind durch gezielte
Korperarbeit, = Bewusstwerdungsprozesse, Prioritaten-
setzung und eine sanfte medizinische Unterstitzung wie
Homdopathie, das zeigte sie an etlichen Beispielen auf, die
fur junge Eltern und Familien ermutigend waren.

Nach einer Imbiss-Pause fihrte der
Mediziner Dr. med. GEORG KNEIRL in das
heftig diskutierte Problemfeld der
Hyperaktivitat und des Aufmerksamkeits- s S
defizit-Syndroms ein (ADHS/ADS). Viele S
Kinder an Tagesstatten und Schulen fallen in )
medizinischen Fachkreisen und in der "’
Offentlichkeit bereits geschickt in dieses
Raster. Entsprechend ist z.B. der Wirkstoff Ritalin rasch in
aller Mund - speziell in Kindermund durch eifrige
Schulmediziner, die sich anders nicht zu helfen wissen.
Doch die Ursachen sind nach Kneil3l vielfaltig: Erdstrahlen,
Elektrosmog, Umweltgifte, Erndhrung und Stress sind nur
einige wenige Ursachen, die der praktische Arzt an seinen
Patienten feststellt. Die Anderung von Ess- und
Lebensgewohnheiten, die Entstérung des Informations-
flusses im Korper - wie es die TCM (Traditionelle
Chinesische Medizin) lehrt - und die Begleitung durch
homdoopathische Behandlung flihren aber in vielen Fallen
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auch bei chronisch Kranken wieder neu zu Wohlbefinden.
So ist seine langjahrige erfreuliche Erfahrung.

Jmpfen wir uns gesund?* fragte zuletzt
der Mediziner RoLF KRON und kam
aufgrund fremder und eigener Studien
zum Schluss: Impfen nttzt nicht, sondern
schadet! Dies belegen Untersuchungen im
In- und Ausland. Doch der Vergleich wird
immer schwieriger, da durch die Zunahme
von empfohlenen Impfungen auch immer
weniger ungeimpfte Kinder in Vergleichsstudien zur
Verflgung stehen. Die vorhandenen Zahlen aber belegen
nach seiner Darlegung klar, dass die Belastung durch die
Zusatzstoffe in Impfmitteln den Korper belasten, das
Immunsystem schwachen und zu dauerhaften Schaden
fuhren. Entsprechend sieht er Zusammenhange mit Aller-
gien, Unvertraglichkeiten und chronischen Krankheiten.

Zum Gelingen des Tages trugen auch die liebevolle
Kinderbetreuung sowie ein vielseitiges und ansprechendes
Vollwertbuffet bei. Auch an den Informationsstanden von
Verlagen, Buchhandlung, Diakonie-Familienhilfe und
Tagesmutterverein konnten wertvolle Impulse rund um
Homoopathie und Familie mitgenommen werden. Das
engagierte Team aus Rot am See nahm am Ende einer
langen Veranstaltung verdienten Applaus entgegen.

(v.l.n.r.. Nanna Bodewadt, Pras. Ingrid Maier-Regel, Georg Kneil3l,
Christiane Mehlis, Rolf Kron, Ortsvors. Britta Langsam)
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- Wechsel in der Geschaftsstelle -

Unsere geschatzte Geschaftsstellenleiterin und
Vorstandsmitglied Frau Britta Langsam wird aus
verstandlichen, personlichen Grinden ihre Tatigkeit fur die
HAHNEMANNIA zum  31.12.2010 beenden. lhre
Entscheidung, das Amt abzugeben, missen wir
akzeptieren, obwohl wir es bedauern, dass sie als
engagiertes Vorstandsmitglied und als bisherige treue
Ansprechpartnerin fur die Mitgliedsvereine nicht mehr zur
Verfligung steht.

Frau Britta Langsam hat vor drei Jahren ganz spontan
und Uberaus bereitwillig die Leitung der Geschéaftsstelle in
Rot am See Ubernommen. Vieles hat sich seit der Zeit in
der Zusammenarbeit mit der Prasidentin und dem
gesamten Vorstand zum Guten hin verandert. Fur uns alle
sichtbar ist, dass wunsere Homepage mit einigen
Erganzungen auf den neuesten Stand gebracht wurde, und
die Betreuung unserer Mitglieder, von Seiten der
Geschéftsstelle her gesehen, einen sehr erfreulichen
Aufschwung durch eine gute und sehr freundliche
Kontaktpflege erfahren hat. Fir Ihren grol3en personlichen
Einsatz zum Wohl des Verbandes und der Mitgliedsvereine
danken wir ihr von ganzem Herzen, ebenso flur die
SchriftfGhrertatigkeit bei unseren Sitzungen in dieser Zeit.

Ganz besonders herzlich gilt unser Dank auch ihrem
Mann, Herrn Uwe Langsam, der mit seinem grof3en
Engagement fur die Homdopathie ehrenamtlich flr unser
Info-Heft in dieser Zeit eine umfangreiche und erstaunliche
Arbeit geleistet hat. Durch das Zusammentragen und das
Bereitstellen von Mitteilungen der Vereine und den Beitrage
der Autoren zu den jeweiligen Themen des
Informationsheftes, haben  wir viermal im Jahr eine
interessante Broschlire anbieten konnen, die fir unsere
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Mitglieder viel Wissenswertes bereitgestellt und auch Utber
den Verband hinaus grof3en Anklang gefunden hat.

Wir winschen den Beiden fiur die Zukunft alles erdenklich
Gute und sagen noch mal ,Danke* fur die Zeit der guten
Zusammenarbeit.

Ganz herzlich begril3e ich die neue
Geschéftsstellenleiterin, Frau Michaela HoOyng, die ab
Januar 2011 ihre Arbeit fir die HAHNEMANNIA aufnimmt.
Die Geschéftsstelle befindet sich in einem neuen Blro,
das zusammen mit der Geschaftsstelle flir den
Forderverein  Krankenhaus fur  Naturheilweisen in
Heidenheim eingerichtet worden ist.

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit mit Frau Hoyng,
die seit zwei Jahren den Forderverein als Mitglied bei der
HAHNEMANNIA vertritt. Ganz besonders erfreulich ist,
dass dieser Zusammenschluss der beiden Geschaftsstellen
in Heidenheim mdglich war und ich denke, dass er dem
Voranbringen der HomdOopathie, der Arbeit der beiden
Vereinigungen am gleichen Ort und dem Erhalt der Klinik
fur Homootherapie am Klinikum Heidenheim dient.

Ein herzliches ,,GrUB Gott".

1

o
Mg Ategre, . Koo
Ingrid’Maier- Regel Prasidentin

%

Am Ugental 13
89518 Heidenheim

Tel. 07321-315595
michaelahoeyng@t-online.de

-
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|
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I c/O Michaela Hoyng
|
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Abschied

Mit diesem Heft verabschiede ich mich aus
der Geschéftstelle, die ich nun drei Jahre
geleitet habe. Der Grund meines Aus-
scheidens ist meine berufliche Rickkehr in
den Lehrerberuf, den ich wahrend einer
Erziehungszeit nur in Teilzeit ausgelbt habe.
Naturlich bleibe ich der HAHNEMANNIA
tiber meinen Ortsverein und der Sache der
Homoopathie weiterhin engagiert verbunden.

Danken mochten ich allen, die mich bei meiner Arbelt in der
Geschaftsstelle tatkraftig unterstitz haben. Ich freue mich sehr,
dass mit Michaela HOying eine engagierte und kompetente
Nachfolgerin gefunden wurde und dass auch die Ausgabe des
Info-Heftes, das mir und meinem Ehemann Uwe sehr am Herzen
lag, weiter gehen kann.

Britta Langsam

Neuanfang

Mein Name ist Michaela HOyng, ich lebe in
Heidenheim und wohne im ,Dorf in der
Stadt®, einem Generationen verbindenden
Wohnprojekt. Von Beruf bin ich Lehrerin,
schreibe gerne und studiere bis Marz 2011
an der Fundraising Akademie, Frankfurt,
berufsbegleitend. Seit drei Jahren arbeite ich
fur den Forderverein Krankenhaus fir
Naturheilweisen e.V. Heidenheim, seit 2009
als Geschaftsfiihrerin. Meine Beziehung zur
Homoopathie ist entstanden durch die
Erziehung meiner flnf Kinder, die inzwischen erwachsen sind.

Ich freue mich sehr auf meine neue Aufgabe, die
Geschaftsstelle der HAHNEMANNIA zu leiten, die nun in
Heidenheim ein neues Biro bekommt. Und ich danke fir das
Vertrauen, das meiner Arbeit entgegengebracht wird!

Michaela HOyng
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- EFHPA tagte in Brussel -

European Federation of
Homeopathic Patients’ Associations

Die Generalkonferenz der Europaischen Vereinigung
Homdoopathischer Patienten EFHPA tagte am 12./13.
November 2010 in Briussel. Unsere Prasidentin nahm a n
dieser Tagung teil und berichtet hier:

Zunachst begrufte die Vorsitzende der EFHPA, Enid Segall,
die Vorsitzenden der einzelnen Verbande der Lander Belgien,
Niederlande, Frankreich, Norwegen, Island, England, Spanien,
Schweiz  und Deutschland. Hierbei stellte sie die
HAHNEMANNIA als neues Mitglied der EFHPA vor.

In Ihrem Jahresbericht gab sie bekannt, dass sie an einer
Konferenz der ECHAMP in Madrid teilgenommen und sich dort
mit den Mitgliedern der Spanischen Association of Patients for
Anthroposophic Medicine getroffen hat. Kurze Zeit danach ist
dort eine Homo6opathische Patienten Gruppe gegrindet worden,
die sich ebenfalls der EFHPA anschlief3en wird.

Als Vertreterin der EFHPA hat sie beim dritten EU-
Homdoopathie Tag im April in Brissel teilgenommen, bei dem sie
auch vor dem Européaischen Parlament sprochen konnte.

AulRerdem teilte sie mit, dass der neue Flyer der EFHPA nun in
mehreren Sprachen vorliegt und verteilt werden kann. Die
HAHNEMANNIA erhalt die Flyer in Deutscher Sprache zum
Einlegen ins Info-Heft und zum Verbleib bei der Geschéftsstelle.
Die EFHPA Homepage erscheint nun in Englischer,
Franzosischer und Deutscher Sprache — www.efhpa.eu.

Interessant Einblicke in die Aktivitaten der einzelnen
europdischen Patientenvereinigungen im Jahr 2010 auf dem
Gebiet der Homo6opathie ergaben die Berichte der einzelnen
Lander. Darum wurde jede zur EFHPA gehdrende
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Mitgliedsorganisation schon vor dem Treffen aufgefordert, ihren
Jahresbericht vorzulegen.

Die Generalkonferenz findet alle zwei Jahre in Brissel statt. In
den dazwischen liegenden Jahren organisieren die einzelnen
europaischen Verbande nacheinander Versammlungen in den
Mitgliedslandern. Bei den Treffen wird wert gelegt auf den
Austausch von Erfahrungen und Aktionen, die von der
Vorsitzenden Enid Segall zusammengetragen und dann dem
ECH (European Committee for Homeopathy), der européaischen
Dachorganisation der nationalen Verbande, berichtet werden.

Bereits 15 nationale Verbande der europaischen Lander sind
Mitglieder der EFHPA. Das Ziel der EFHPA ist es, die
Homoopathie in das Gesundheitswesen der EU zu integrieren.
Dies ist nur durch moglichst viele Stimmen und den
Zusammenschluss zu erreichen.

Ingrid Maier-Regel, Prasidentin

- TETRA-Funk: Segen oder Fluch? -

Urspringlich sollte die Einrichtung des zentralen
Funknetzes flr Polizei, Feuerwehr und alle deutschen
Rettungssysteme TETRA (Terrestrial Trunked Radio)
einmal 1 Mrd. DM kosten. Inzwischen sind die Kosten bei
10 Mrd. Euro angelangt und eine weitere Kostensteigerung
ist nicht auszuschliel3en. Hierbei sind die
Anschaffungskosten der Funkgerate flr die Dienststellen
und Rettungsfahrzeuge noch gar nicht
eingerechnet - die Dbleiben, wie die =9
Betriebskosten, am Ende wohl bei den , /yé\]\ (=-1))
Kommunen hangen. Dabei gilt dieses =

System in Fachkreisen als veraltet und aufgrund selner
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zentralistischen Struktur als hoéchst anféallig — wie die
Erfahrungen im Ausland zeigen.

Ferner bleiben die enorm hohe Dauerbestrahlung durch
Mikrowellen und ihre evtl. Gesundheitsgefahrdung fur die
Einsatzkrafte sowie die gesamte Bevolkerung vdllig
unbeachtet. Auch wenn die gesetzlichen Grenzwerte
unterschritten  werden, kann die Summe aller
Mikrowellenstrahlung, die in Deutschland in den letzten
Jahren enorm angewachsen ist, nicht mehr als gering
angesehen werden: schnurlose Telefone (DECT-Telefone),
bequeme WLAN-Nutzung (schnurlose Internetverbindung
des PC in Gebauden), Handy-Strahlen (Endgerate und
Funkmasten), Buetooth-Einsatz (z.B. im privaten
Spielbereich) und anderes mehr haben zu einer intensiven
Dauerbestrahlung gefihrt, die kaum noch strahlungsfreie
Raume zulasst. Bald werden auch die neuen LTE-Sender
aktiv, damit mobil noch schneller im Internet gesurft werden
kann. Unsichtbar aber steigt die Strahlenbelastung.

Dabei gelten immer mehr Menschen als elektrosensibel
und in der Zukunft wird diese Zahl sicher noch anwachsen.
An vielen Orten gibt es Blrgerinitiativen, die diese rapide
Zunahme der Strahlung nicht mehr hinnehmen wollen und
die sich flr eine Strahlenreduktion, Ausbau von
Alternativen und strahlungsfreie Lebensraume einsetzen.

Alternativen gibt es in vielen dieser Bereichen — nicht nur
im Bereich des Polizei- und Rettungsdienstes. Sicher aber
ist bei TETRA: unsere Rettungskrafte verdienen ein
besseres und verlasslicheres System, das weder ihre
eigene Gesundheit noch die der Bevdlkerung gefahrdet.

Weitere Infos unter: http://ab-strahlenfrei.de
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- Jubilaum in Eschede -

25 Jahre Erster Norddeutscher Verein fir Homodopathi e
und Lebenspflege e.V. Eschede

Zu diesem Jubildaum begria3te die 1. Vors. Gudrun
Stockert Uber 9R0 geladen Gaste in der festlich
geschmiuckten Glockenkolkhalle in Eschede. Anschlie3end
berichtete die Vorsitzende, die einst zu den Initiatioren des
Vereins gehorte, in einem Ruckblick dartiber, wie es damals
zur Grindung kam und was in diesem Viertel Jahrhunder
bewegt wurde.

Nach Festreden und Grul3worten ehrte die Prasidentin der
HAHNEMANNIA, Ingrid Maier-Regel, aus Stddeutschland
kommend, 11 Mitglieder des Vereins fur 25 Jahre treue
Mitgliedschatft.

Nach einem Imbiss in der Pause erfreute Werner Mirsch
gekonnt mit humoristischen und nachdenklichen Gedichten
und Lesungen von Wilhelm Busch. Eingerahmt war der
Festakt musikalisch durch Hans Stockmann und der
Flotengruppe mit Nicolett Quader, Anke Henschel und
Reinhard Graffunder.

Ehrung der Jubilare durch die Prasidentin der HAHNEMANNIA
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- Gesundheit und Lebenspflege global -

Dass Gesundheit und Lebenspflege nicht nur Themen fir uns
reiche Menschen in der westlichen Welt sind, sondern auch
globale Brisanz besitzen zeigen einige neue Filme, die wir
unseren Lesern empfehlen und die sich evtl. flr eine 6ffentliche
Vorfihrung durch die Vereine vor Ort anbieten.

Water Makes Money; DVD: Vor 10-15 Jahren

erhob sich eine Welle der Privatisierung unserer RAZaNa=]
Makes MBOINEY
B¢ »

Wasserversorgung und walzt sich seither durch die
ganze Welt. Die nachhaltigen Folgen (u. a. von
sauberem Wasser abgeschnittene Armenviertel und
trockene Wasserhdhne in London) sind mittlerweile
weitreichend bekannt. Man spricht heute nicht mehr
von Privatisierung, sondern von Geschéaftsmodellen
wie Public Private Partnership. Dabei verdienen die
Konzerne und die Bulrger bezahlen fir immer
schlechtere Wasserqualitat. Der Film ,Water Makes :
Money “ ist eine Dokumentation tber die grof3ten Wasserkonzerne und
den Widerstand gegen sie. Er zeigt das Vorgehen dieser Konzerne vor
allem in Frankreich und in deutschen Stadten wie Berlin oder
Braunschweig. Aber ,Water Makes Money“ macht auch Mut und zeigt,
was die betroffenen Gemeinden aus der Herrschaft von Veolia & Co
gelernt haben: Wasser in Birgerhand ist notwendig und méglich!
Weitere Infos unter: www.watermakesmoney.com

Hunger, DVD : Der 90-minitige Dokumentarfilm "Hunger" erzahilt,
wie Menschen, Gruppen und Organisationen darum ringen, eines der
schlimmsten sozialen, politischen und 6konomischen Probleme unserer
Tage zu l6sen: den Hunger in der Welt.

In finf Landern stellen Marcus Vetter und Karin Steinberger die Frage,
wie Menschen mit dem Hunger leben, und warum so viele Konzepte der
Entwicklungspolitik versagt haben. Von Haiti, wo die mittellosen Bauern
mit den  Zauberworten -
Freihandelspolitik und
Strukturanpassung gelockt
wurden, bis nach Kenia, wo
ganze Landstriche seit
Jahren von Lebensmittel-
hilfe abhangig sind.

Weitere Infos unter: www.swr.de/hunger
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- Termine -

« Umgang mit Angsten und Depressionen
1. Februar 2011; 19.30 h Deutsches Haus Eschede

» Tag der Homoopathie und Gesundheit

(Themen: Depressionen, Wechseljahre, Verletzte Kinderseelen,
Wenn Nahrung krank macht) Samstag, 9. April 2011, 10.00-17.00 h
Gemeindezentrum Heilig Kreuz, Preuschwitzer Stral3e 32, Bayreuth.

7. Mai 2011 in Heidenheim mit 125-Jahrfeier des Ortsvereins

Bitte beachten Sie: die Auswahl dieser Termine ist rein subjektiv.
Eine vollstandige Ubersicht erhalten Sie auf unserer Homepage,
wo alle Vereine die Moglichkeit haben, ihre Termine selbst einzustellen
und regelmalig zu aktualisieren: www.hahnemannia.de
Nach Rucksprache und Mdglichkeit nehmen wir auch gerne Flyer
und Infoblatter der Mitgliedsvereine als Beilage in unser Infoheft auf.
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